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Der Acht-Wochen-Zyklus des Oktoichos
Die sogenannten 8 Tone

In das grofle Jahr der Kirche, das sich um das Osterfest bewegt, ist ein Kranz
eingeflochten, der alle acht Wochen wiederkehrt und ebenfalls die Auf-
erstechung des Herrn, welche die Mitte unserer Erlésung bildet, dankend,
lobend und bittend vergegenwirtigt. Die Zahl 8 ist Sinnbild der Vollkommen-
heit und Ruhe. Jedem Sonntag, und der ihm zugehdrigen Woche, ist einer der
8 Tone, Gesangsweisen des kirchlichen Gesangs, zugewiesen, nach denen nicht
nur im allgemeinen die Gesinge der Gottesdienste gesungen werden, wie dic
Prokimena und Allelujaverse und die anderen nicht wechselnden Gesinge,
sondern auch Troparien und Kondakien, die fiir jeden der 8 Téne einen eigenen
Text aufweisen.

Will man die wechselnden Gesinge eines Sonntags oder eines Wochentags auf-
finden, muB man, falls keine anderen vorgeschrieben sind, wie an gewissen
Festen und Gedichtnissen (die Regeln S. 362), an zwei Stellen suchen: erstens
die Lesung des betreffenden Tages und zweitens das Troparion, Kondakion,
Prokimenon und die Allelujaverse in diesem folgenden Abschnitt (aus dem
Buch des Oktoichos, der 8 Tone). Die Melodien S. 5511f.

Ton 1

Troparion

Wihrend der Stein von den Juden versiegelt war und die Kriegs-
knechte Deinen allreinen Leib bewahrten, bist Du, Erloser, auf-
erstanden am dritten Tag, Leben spendend der Welt. Deshalb
ricfen die himmlischen Michte Dir, Lebensspender, zu: Ehre
Deiner Auferstehung, Christus, Ehre Deinem Konigreiche, Ehre
Deiner Vorschung, einzig Menschenliebender.

Kondakion

Du bist auferstanden als Gott aus dem Grabe in Herrlichkeit und
hast dadurch die Welt mitauferweckt, und die Natur der Sterb-
lichen preist Dich als Gott. Der Tod ist entschwunden, Gebieter,
Adam jubelt, und Eva, jetzt von den Fesseln befreit, freut sich
und ruft: Du Christus, Du spendest allen die Auferstehung.

Prokimenon (Ps 32,22 und 1)

1. Deine Giite, o Herr, walte iiber uns, wie wir Deiner harren.
2. Jauchzet, ihr Gerechten, dem Herrn; den Frommen ist Wonne
der Lobgesang.

Allelujaverse (Ps 17,48 und 51)

1. Der Gott, der mir Rache verleiht und die Volker unter mich
zwingt.
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2. Der seinem Konige grofles Heil verleiht, seinem Gesalbten Huld
erweist, David und seinem Hause ewiglich.

Ton 2

Troparion

Als Du hinabkamst zum Tode, Du unsterbliches Leben, da hast
Du den Hades getotet durch den Blitzstrahl der Gottheit; als
Du aber auch die Verstorbenen aus der Unterwelt auferweckt
hast, da haben alle Michte der Himmlischen gerufen: Leben-
spender, Christus unser Gott, Ehre dir!

Kondakion \

Auferstanden bist Du, Erloser, aus dem Grabe, Allmichtiger,
und der Hades, schauend das Wunder, entsetzte sich, und die
Toten standen auf, und die Schopfung, dieses sehend, freut sich
mit Dir, und Adam frohlocket mit, und das Weltall, Erloser,
lobsingt Dir immerdar.

Prokimenon (Ps 117,14 und 18)

1. Meine Stirke und mein Loblied ist der Herr.
2. Geziichtigt hat mich der Herr, aber dem Tod mich nicht {iber-
geben.

Allelujaverse (Ps 19,2 und 10)

1. Der Herr erhore dich am Tage der Not, der Name des Gottes
Jakobs beschiitze dich.

2. O Herr, hilf dem Ko6nig! Erhdre uns am Tage, da wir zu Dir
rufen.

Am 3. und 11. Sonntag nach Pfingsten und am Sonntag vom Gericht statt
dessen (Ps 27,9):

2. Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe.

Ton 3

Troparion

Freuen mogen sich die himmlischen und jauchzen die irdischen
Wesen, denn der Herr hat Kraft gewirkt mit seinem Arm; er
hat iiberwunden den Tod durch den Tod, er ward der Erst-
geborene der Toten; er hat uns erlost aus dem Schofle der Holle
und verlichen der Welt grofle Gnade.
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Kondakion

Auferstanden bist Du heute aus dem Grabe, Barmbherziger, und
hast uns hinausgefiihrt aus den Toren des Todes. Heute frohlockt
Adam und freut sich Eva, und die Propheten, vereint mit den
Patriarchen, besingen unaufhorlich die gottliche Kraft Deiner
Herrschaft.

Prokimenon (Ps 46,7 und 2)
1. Singet Gott, lobsinget! Singet unserem Konig, lobsinget!

2. Ihr Volker alle, klatscht in die Hinde! Jauchzet Gott zu mit
jubelndem Schall!

Allelujaverse (Ps 30,2 und 3)

1. Auf Dich, o Herr, vertraue ich, 1la mich nimmermehr zu-
schanden werden.
2. Sei mir ein Hort der Zuflucht, eine feste Burg, mir zu helfen.

Ton 4

Troparion

Die frohe Kunde der Auferstechung hérend von dem Engel und
die Verurteilung der Vorfahren abwerfend, sagten die Jiingerinnen
des Herrn frohlockend zu den Aposteln: Der Tod ist vernichtet,
Christus Gott ist auferstanden, spendend der Welt dic grofle
Gnade.

Kondakion

Mein Heiland und Erldser hat aus dem Grabe voll Erbarmen als
Gott auferweckt aus den Fesseln die Staubgeborenen und hat
zerbrochen die Tore der Holle; und ist als Gebieter nach drei
Tagen auferstanden.

Prokimenon (Ps 103,24 und 1)

1. O Herr, wie sind Deine Werke so grof3! Du hast sie alle in
Weisheit geschaffen.

2. Lobe den Herrn, meine Seele! O Herr, mein Gott, wie bist Du
so grof3!

Allelujaverse (Ps 44,5 und 8) i}

1. Fahre hin mit Gliick fiir die Sache der Wahrheit und fiir das
Recht.
2. Du liebst Gerechtigkeit und hassest den Frevel.
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Ton 5

Troparion

Das mit dem Vater und dem Geiste gleich anfanglose Wort, das
von der Jungfrau zu unserer Erlosung geborene, lasset uns,
Gliubige, besingen und anbeten; denn es hat ihm Wohlgefallcn,
mit seinem Fleisch auf das Kreuz zu steigen und den Tod zu er-
leiden und aufzuerwecken die Verstorbenen durch seine ruhm-
reiche Auferstehung.

Kondakion .

Zur Holle, mein Erl6ser, bist Du hinabgefahren, hast als Allmich-
tiger die Tore zértriimmert, als Schépfer die Entschlafenen auf-
erweckt, den Stachel des Todes zerstort, o Christus, und den
Adam vom Fluche befreit, o Menschenlicbender. Deshalb rufen
wir alle zu Dir: Errette uns, Herr!

Prokimenon (Ps 11,8 und 2)

1. Du, o Herr, wollest uns bewahren, Du wollest uns beschiitzen
vor diesem Geschlecht auf ewig.
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<, I1lii, ricrr, acni aaiin ist der Fromme.

Allelujaverse (Ps 88,2 und 3)

1. Die Gnade des Herrn will ich ewig besingen, von Geschlecht
zu Geschlecht Deine Treue kundtun.
2. Du sprachst: Auf ewig ward Gnade; im Himmel ward Treue.

Ton 6

Troparion

Die Krifte der Engel an Deinem Grabe! Die Wichter waren wie
tot. Maria stand am Grabe, suchend Deinen allreinen Leib. Du
hast den Hades gefangengenommen, ohne von ithm umstrickt
worden zu sein. Du bist begegnet der Jungfrau, Leben spendend.
Du Auferstandener von den Toten, Herr, Ehre Dir!

‘Kondakion

Mit der lebenschaffenden Hand die Toten alle aus den diisteren
Tilern auferweckend, hat der Lebenspender, Christus der Gott,
die Auferstehung dem Menschengeschlecht gegeben: Er ist fiir-
wahr der Erloser aller, die Auferstehung und das Leben, und der
Gott des Alls.
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Prokimenon (Ps 27,9 und 1)

1. Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe.
2. Zu Dir, o Herr, will ich rufen, mein Gott, schweige mir nicht.

Allelujaverse (Ps 90,1 und 2)

1. Wer unter dem Schirm des Hochsten wohnt, wer im Schatten
des Allmichtigen ruht.

2. Der darf sprechen zum Herrn: Meine Zuflucht, meinc Feste,
mein Gott, auf den ich vertraue.

Ton 7

Troparion

Durch Dein Kreuz hast Du den Tod zerstort, dem Schicher das
Paradies erofinet, das Weinen der Myrrhentrigerinnen gewan-
delt, den Aposteln zu verkiinden befohlen: daBl Du auferstanden
bist, Christus, Gott, erweisend der Welt die grofle Gnade.

Kondakion
Nicht mehr vermag das Reich des Todes die Sterblichen gefangen-
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Zunaiten,; aenn Christus otxcg uumb, zerstorte dessen Krifte und

16ste sie auf gebunden ist der Hades! Die Propheten frohlocken
einstimmig und sprechen: Erschienen ist der Erloser denen, die
im Glauben sind. Gehet hinaus, Gliubige, zur Auferstehung.

Prokimenon’(Ps 28,11 und 1)

1. Der Herr gibt seinem Volke Kraft, der Herr segnet sein Volk
mit Frieden. 7

2. Bringet dar dem Herrn, ihr Himmlischen, bringet dar dem
Herrn Ehre und Stirke.

Allelujaverse (Ps 91,2 und 3)

1. Kostlich ist es, den Herrn zu preisen, Deinem Namen, o Hoch-
ster, zu singen.

2. Des Morgens Deine Gnade zu verkiinden und Deine Treue in
den Nichten.

Ton 8

Troparion

Aus der Hohe bist Du herniedergekommen, o Barmherziger, in
das dreitigige Grab hast Du gewilligt, um uns von den Leiden
zu befreien. Du, unser Leben und unsere Auferstehung, Ehre Dir,
o Herr.




162 Bewegliche Feste und Tage

Kondakion

Auferstanden aus dem Grabe, hast Du die Toten erweckt und
Adam auferweckt; und Eva frohlockt ob Deiner Auferstehung,
und die Enden der Welt jubeln iiber Dein Erwachen von den
Toten, o Allbarmherziger. |

Prokimenon (Ps 75,12 und 2)

1. Tut Geliibde und erfiillt sie dem Herrn, unserem Gott.
2. Gott ist in Judida bekannt, sein Name ist grof3 in Israel.

Allelujaverse (Ps 94,1 und 2)

1. Kommt, laBt uns dem Herrn frohlocken, jauchzen dem Fels
unseres Heils!

2. LaBt uns mit Dank vor sein Angesicht treten, mit Lobgesingen
ihm jauchzen!

Fir die Liturgie an Wochentagen

Montag

Troparion (Ton 4)

Heerfithrer der himmlischen Scharen, wir Unwiirdige bitten
euch: Beschirmt uns durch eure Fiirbitten im Schatten der Fliigel
eurer unstoftlichen Herrlichkeit. Niedergeworfen flehen wir in-
stindig: Befreit uns aus den Gefahren, ihr Fiirsten der {iber-

irdischen Michte.

Kondakion (Ton 2)

Heerfiihrer Gottes, Liturgen gottlicher Herrlichkeit, der Men-
schen Geleiter und Fiihrer der Korperlosen: Gunst erflehet fiir
uns und das grof3e Erbarmen, als der Korperlosen Heerfiihrer.

Prokimenon (Ps 103,4 und 1) (Ton 4)

1. Er bestellt zu seinen Boten die Winde, zu seinen Dienern Lohe
und Feuer.

2. Lobe den Herrn, meine Seele! O Herr, mein Gott, wie bist Du
so grof3!

Allelujaverse (Ps 147,'1 und 2) (Ton 2)
1. Lobet den Herrn vom Himmel her, lobet ihn in den Hohen!

2. Lobet ihn, all seine Engel, lobet ihn, all seine Heerscharen!
Kinonikon (Ps 103,4)

Er bestellt zu seinen Boten die Winde, zu seinen Dienern Lohe
und Feuer, Alleluja.
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Dienstag

Troparion (Ton 2)

Das Gedichtnis des Gerechten wird gefeiert in Hymnen, dir aber,
Vorliufer, geniigt das Zeugnis des Herrn; denn du bist crschienen
in Wahrheit als der ehrwiirdigste der Propheten, der du gewdir-
digt wurdest, zu taufen in den Wellen, den du verkiindigt hast.
Deshalb hast du, nachdem du fiir die Wahrheit gelitten hattest,
mit Freuden auch denen im Hades verkiindigt den im Fleisch
erschiencnen Gott, der die Siinden der Welt auf sich nimm¢t und
uns schenkt groBe Gnade.

Kondakion (Ton 4)

Prophet Gottes und Vorliufer der Gnade, nachdem wir dein
Haupt wie eine hochgeweihte Rose in der Erde gefunden haben,
empfangen wir immerdar Heilung; denn wiederum, wie ehemals,
predigst du in der Welt BuBe.

Prokimenon (Ton 7)
Freuen wird sich der Gerechte des Herrn und auf ihn hoffen.

Allelujaverse (Ps 91,13-14) (Ton 2)

1. Der Gerechte sprofit wie der Palmbaum, wichst hoch wic die
Zeder auf dem Libanon.

2. Gepflanzt im Hause des Herrn.

Kinonikon (Ps 111,6-7)

In ewigem Gedichtnis bleibt der Gerechte, von schlimmer Kunde
hat er nichts zu fiirchten, Alleluja.

Mittwoch

Troparion (Ton 1)

Rette, Herr, Dein Volk und segne Dein Erbe; verleihe Sieg
Deinen Gliubigen iiber ihre Widersacher und behiite Deine
Gemeinde mit Deinem Kreuz.

Kondakion (Ton 4)

Der Du freiwillig auf das Kreuz Dich erhoben, Christus Gott,
schenke Deine Erbarmungen Deiner neuen nach Dir genannten
Gemeinde; erfreue mit Deiner Kraft unseren Staat, (verleihe ihm
Sieg iiber die Widersacher; Deine Kampfgenossenschaft habe er,
die Waffe des Friedens, uniiberwindlichen Siegesruhm).




164 Bewegliche Feste und Tage

Prokimcnon und Allelujaverse wie am Osterdienstag, S. 120 f.

Kinonikon (Ps 115,13)

Ich will den Kelch des Heils erheben und den Namen des Herm
anrufen, Alleluja.

Donnerstag

Troparion (zu den heiligen Aposteln) (Ton 3)

Heilige Apostel, bittet den barmherzigen Gott, daB er Vergebung
der Siinden verleihe unseren Seelen.

(zum heiligen Nikolaus) (Ton 4)

Regel des Glaubens und Vorbild der Milde, Lehrer der Zucht
bist du deiner Herde wahrhaft gewesen: Deshalb hast du er-
worben durch Demut Erhohung, durch Armut Reichtum.
Vater, Hoherpriester Nikolaus, bitte Christus, unseren Gott,
zu crretten unscre Seelen.

Kondakion (zu den Aposteln) (Ton 2)

Die getreuen und Gott verkiindenden Herolde, die Koryphien
der Apostel, Herr, hast Du aufgenommen zum Genusse Deiner

Giiter und zur Ruhe; denn ithre Miihen und ihren Tod hast Du
angenommen iiber jede Fruchtspende, der Du allein die Herzen

kennst.

(zum heiligen Nikolaus) (Ton 4)

Heiliger von Myra, als Hoherpriester hast du dich erwiesen; denn
nachdem du, Ehrwiirdiger, das Evangelium Christi erfiillt hattest,
hast du hingegeben deine Seele fiir dein Volk und hast errettet
die Unschuldigen vom Tode: Deshalb bist du heilig geworden
als groBer Mystagoge der Gottesgnade.

Prokimenon und Allelujaverse wie Ostermontag, S. 1181,

Kinonikon (Ps 18,5)

Ihr Klingen geht aus in alle Lande, ihr Reden bis zum Ende
der Welt, Alleluja.

Freitag
Troparion und Kondakion wie am Mittwoch

Prokimenon (Ps 98,5 und 1) (Ton 7)

1. Erhebet den Herrn, unsern Gott, und fallt nieder vor seiner Fiifle
Schemel. Heilig ist er!
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2. Der Herr ward Konig, cs zittern die Volker.

Allelujaverse und Kinonikon wie am 3. Fastensonutag, S. 47.

Samstag

Troparien (Ton 2)

Apostel, Martyrer und Propheten, Hohepricster, Gottsclige und
Gerechte, die 1hr schon den Kampf vollendet und den Glauben
treu bewahrt habt, die ihr feste Zuversicht habt zum Erldser, wir
fichen, bittet fiir uns ihn, den Giitigen, zu retten unsere Scelen.

Gedenke, o giitiger Herr, Deiner Knechte, und vergib ihnen allcs,
was sic im Leben gesundlot haben; denn niemand ist ohne Siinde
als Du allein, der Du vermagst, auch den Verstorbenen dic Ruhe
zu geben.

Kondakien (Ton 8)

Als die Erstlingsfriichte der Natur bringt Dir, dem Pflanzer der
Schopfung, der Erdkreis dic gottragcndcn Martyrer dar. Auf ihre
Fiirbitten bewahre in tiefem Frieden Deine Kirche durch die

Gottesgebirerin, o Erbarmungsvoller.

Mit den Heiligen 1aB ruhen, o Christus, die Scele (Scelen) Deines
Knechtes (Deiner Knechte ~ Magd — Migde) N. N., wo kein
Schmerz noch Gram noch Seufzen ist, sondern Leben ohne
Ende.

Prokimenon (Ps 31,11 und 1) (Ton 6)

1. Freut euch des Herrn und frohlockt ihr Gerechten, und jauch-
zet alle, die ihr aufrichtigen Herzens scid !

2. Wohl dem dessen Ubertrctung vergeben und dcsscn Stinde
bedeckt ist!

Allelujaverse (nach Ps 64,5 und 101, 13)

1. Selig, die Du auserwihlt und angenommen hast, o Herr.
2. Thr Gedichtnis bleibt von Geschlecht zu Geschlecht.

Kinonikon (Ps 32,1)

Jauchzet, ithr Gerechten, dem Herren; dem Frommen 1st Wonne
der Lobgesang.

(fiir die Entschlafenen) (nach Ps 64,5 und 101,13)

Selig, die Du auserwihlt und angenommen hast o Herr; ihr Ge-
dichtnis bleibt von Geschlecht zu Geschlecht, Allclu_]a (drcimal)

—L—————




